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Ruta 19: Sierra de La Lastra
Aliaga-Collado Alto-Sierra de la Lastra-Ermita de San Juan, masía de los 
Calvos-Masía del Peral-Aliaga
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ALIAGA

Precaución en el descenso por el sende-
ro PR-TE 67. Atención a los cercados y 
pastores eléctricos en el tramo de sendero. 
Presencia de ganado suelto a lo largo de 
varios tramos, sobre todo desde la parte más 
distal de la sierra de la Lastra y hasta Aliaga. 
Enlace con
el Centro BTT
Maestrazgo.
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37,7 km
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Ruta 19: Sierra de La Lastra
Aliaga-Collado Alto-Sierra de la Lastra-Ermita de San Juan, masía de los 
Calvos-Masía del Peral-Aliaga

Se trata del recorrido más meridional de todo el Espacio BTT Cuencas 
Mineras y presenta cierto nivel de exigencia. Partiendo desde Aliaga circun-
vala la Sierra de la Lastra, llegando a traspasar en el extremo sur los límites 
comarcales, lo que permite la conexión con el Centro BTT Maestrazgo.

Comienza en la travesía de la A-1403 en un parquecillo dotado de un 
panel informativo y una estación de mantenimiento de bicis. En esta 
travesía se toma una calle a la derecha que lleva a la plaza de la Iglesia y el 
Santuario de la Virgen de la Zarza. Junto a este Santuario se ubica un área 
recreativa con mesas y bancos y una fuente donde poder aprovisionarnos 
de agua. La ruta toma la carretera hacia Pitarque pero se desvía enseguida 
a la izquierda, por una pista forestal que asciende fuertemente hasta el 
Collado Alto y donde habremos ganado ya casi todo el desnivel de la ruta. 
El itinerario gira aquí en dirección SO hasta alcanzar de nuevo la carretera 
en dirección a Pitarque, abandonándola enseguida para desviarnos por una 
pista forestal en buen estado que a lo largo de varios kilómetros discurre 
por la parte alta de la Sierra de La Lastra en dirección SE. En varios puntos 
del recorrido disfrutaremos de bellas panorámicas hacia el flanco oeste. 
Antes de alcanzar el extremo sur de la sierra se tomará a la derecha un 
camino secundario a la altura de una balsa, que se adentra en el pinar y 
que accede hasta el borde de la cornisa calcárea. Atención en este punto 
porque algún tramo de este camino tradicional que desciende fuertemente 
no resulta ciclable. Se llegará hasta la ermita de San Juan y masía de Los 
Calvos en una vaguada en la que se enlaza de nuevo con una pista forestal 
en buen estado y que supone el punto más distal de la ruta de las Lastras. 
Desde este lugar se podría enlazar con alguna de las rutas del Centro BTT 
del Maestrazgo. Nuestra ruta prosigue por la pista hacia la derecha, 
siempre en dirección NO, pasando junto a varios mases y casi al enlazar 

con la carretera de Pitar-
que, por una explotación 
ganadera de grandes 
dimensiones. Siguiendo la 
carretera llegaremos 
directamente hasta el 
punto de partida de la ruta 
en Aliaga.


