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Ruta 23: Sierra de San Just
Mezquita de Jarque-Hinojosa de Jarque- Jarque de la Val-Campos-
Sierra de San Just-Mezquita de Jarque
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ALIAGA

Evitar el fuerte calor estival. Atención en 
los cruces de la carretera. Precaución en el 
descenso desde la Sierra de San Just. Desde 
el fondo de la Val hay varios escapes hacia 
las localidades circundantes.

FICHA TÉCNICA

46 km
3-4 h
810 m
Circular
Difícil
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Ruta 23: Sierra de San Just
Mezquita de Jarque-Hinojosa de Jarque-Jarque de la Val-Campos-
Sierra de San Just-Mezquita de Jarque

Itinerario circular que combina dos secciones de gran contraste, la amable 
parte sur que se desarrolla a través de la Val de Jarque y sus poblaciones, 
con la más agreste y exigente parte norte que recorre las estribaciones 
meridionales de la sierra de San Just.

Desde Mezquita de Jarque el itinerario sigue el mismo trazado que la 
Ruta 21, por el fondo de La Val hasta Hinojosa de Jarque y Jarque de la 
Val. Una vez en las inmediaciones de Jarque de la Val nos desviamos a la 
derecha siguiendo las indicaciones hacia la pedanía de Campos. Antes de 
llegar a esta localidad existen varias opciones de acortar la ruta según 
nuestra capacidad física y el tiempo de que se disponga. La ruta original 
se encuentra señalizada bordeando toda la cuenca del barranco Lenar 
hasta conectar con el antiguo camino de Escucha a Aliaga y que llega a 
Campos. Pero hay una opción por el collado de Majanos que acorta 
sustancialmente ese rodeo hasta esta última localidad siguiendo una pista 
en muy buen estado. Tan sólo habrá que seguir las flechas indicativas 
hacia Campos. Desde Campos el itinerario desciende al norte bruscamente 
hasta el barranco del Cuervo de la Tejería, con un tramo en el que habrá 
que bajarse de la bicicleta por mal estado en el que se encuentra el firme. 
A continuación prosigue en fuerte ascenso durante varios kilómetros hasta 
un cruce clave en la umbría del Mirón. La ruta se introduce en el pinar 
ascendiendo poco a poco por el barranco de la Umbría del Buitre, en la 
vertiente sur de la Sierra de San Just, con su característico paisaje despro-
visto de vegetación arbórea pero salpicado de molinos de viento. Al final 
de la subida en un cruce de cuatro caminos podría enlazarse a la derecha 
con la Ruta 4 procedente de Escucha, a través de un corto tramo de 800 m 
(D+: 15 m) que une ambas rutas. Tras este posible enlace la ruta se desvía 
al sur pasando por la ermita de San Just y ya va descendiendo hasta la Val 

de Jarque en las inmediaciones de 
Cuevas de Almudén, donde enlaza 
de nuevo con las Rutas 21 y 22. Tras 
cruzar conjuntamente la carretera 
N-420 y dejando atrás el polígono 
industrial de Mezquita de Jarque se 
interna de nuevo en dicha localidad 
hasta el punto de inicio.


